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這個問題其實也是爭論不休，之前常常看到一位塔羅站的站長一直強調塔羅占卜

的結果絕不會錯，錯的都是解牌的那些占卜師能力不夠，進而解牌錯誤，然後用

一些塔羅的結果可以改變當成藉口來誆騙求問者。近期又聽聞那位塔羅站長的朋

友被人用改運的方式騙錢，是乎更加深她對塔羅牌占卜的結果不能改變的想法。 

 

但其實把『塔羅牌占卜的結果能不能改變』這個題目，往外推展一下，把塔羅牌

這個因素拿掉，換成『一件事的結果能不能改變』這個題目。 

 

大家可以用邏輯去想想，一件事的結果能不能改變？這個問題的答案是什麼？一

定能改變！？一定不能改變！？你一定能改變你的大腦的尺寸大小【是腦的大小

不是智力】？你中午要吃什麼一定不能改變【你沒錢買不一樣的便當喔？那你還

不快去賺錢還在上網】？，你若回答一定能或一定不能，那就陷入了以偏概全的

邏輯陷阱，其實應該要看什麼事情，才知道能不能改變吧！ 

 

一件事的結果能不能改變，用邏輯與經驗法則來看，除了看個人的意願、努力程

度、計畫與方向，還必須配合現實條件才能決定能不能把結果改變。 

 

就像社會新鮮人找工作一樣【想要改變目前沒有工作的結果】，我們以一般情況

來說，若他個人工作意願很低，根本沒在找工作，那他能夠改變沒有工作的狀況

嗎？若是他有意願，但沒有很努力在找工作，那他能夠改變沒有工作的狀況嗎？

若是他有意願，而且努力的找工作，但他找的是當大公司高階主管或是總經理的

工作，也就是他的計畫與方向有問題，那他能夠改變沒有工作的狀況嗎？若是若

是他有意願，而且努力的找工作，又找的是自己能力可以承擔的工作，但大環境

不景氣，沒有公司願意找新的人員進公司，那他能夠改變沒有工作的狀況嗎？ 

 

上述還只是一般的情況下所論述的狀況，說真的，任何事受到許多因素的影響，

絕非單一因素就可以決定，例如：一個人可能沒有工作意願、沒有能力、沒有方

向，但卻有個有錢的老爸老媽，幫他安排一個現成的工作，或是，一個很有能力、

很有工作意願，大環境也很好，但因為長得不好看或穿著打扮不得體，或是不得

面試官的喜愛，而進不到他理想的公司。 

 

講了這些複雜的例子，其實可以把『改變結果所需條件簡單化』，也就是『自己



可以掌控的因素』與『自己無法掌控的因素』兩項，像是：你可以掌握自己的穿

著與打扮，但你無法掌握面試官對你的美醜感覺【面試官的個人觀點】，你可以

掌握自己的談吐與面試回答內容，但你無法掌握面試官今天心情好不好、對你回

答的內容的是否喜歡。一件事能不能改變或是順著自己的意思走，就是『自己可

以掌控的因素』比『自己無法掌控的因素』的比例要高，越高當然就越容易順著

自己的意思走，要是『自己可以掌控的因素』比『自己無法掌控的因素』的比例

要來的低，自然越不容易去改變它。 

 

我相信這種道理大家都懂，所以，我一直不懂『塔羅牌占卜的結果能不能改變？』

這種問題有甚麼好吵的？塔羅牌推測的是人間之事，自然與人間的規則沒有什麼

不同，當你『自己可以掌控的因素』比『自己無法掌控的因素』的比例要高，自

然塔羅牌占卜的結果就能改變，就像你問塔羅牌：今天中午要吃什麼？這類自我

掌控度高的問題，自然你可以加以改變，你可以吃麵、吃飯、甚至不吃，而當你

『自己可以掌控的因素』比『自己無法掌控的因素』的比例要低，自然塔羅牌占

卜的結果就很難改變，就像你問塔羅牌對方愛不愛你，對方的因素就佔掉一半，

你可掌握的程度就已經只剩５０％，再加上有的沒的現實因素、朋友因素、爸媽

因素、時空因素，你可掌握的程度就低於５０％了，甚至可能只剩１％，那你要

改變塔羅牌占卜所呈現的結果，那是談何容易。 

什麼？中午吃什麼不應該問塔羅牌？那愛情有什麼問的？去愛就對了。那工作有

什麼好問的，沒工作快去找工作，有工作趕緊好好工作。那財運有什麼好問的，

趕緊去賺錢存錢，少花一點就對了。別忘了掌握之外，你還是要去做才會有結果！ 

 

２００３年底冰海網站最後一次更新時，我就寫下了： 

常有人在問『塔羅牌占卜的目的是甚麼？』，這些年來，我從『預知未來』、『幫

助當事人』、『解決問題』，到現在我認為『塔羅牌占卜的目的就是幫助當事人做

下決定』，塔羅牌最大的優點就是可以分析目前問題的趨勢以及可能的狀況，協

助當事人去做下決定，不管是改變、放棄、維持現狀都是一種決定，而『每種選

擇，都有其後果』，您必須承擔這一切，承擔種子發芽、成長、結成的後果。 

 

而現在２００９年底的我更覺得： 

塔羅牌是一種提升你對於事情與問題的可掌握的程度的工具，並不是替你活的工

具，也不是藉由塔羅牌去窺探上天對你的最終宣判，它只是一個工具，它只是讓

你了解不同角度下，你所問的與相關事物的發展可能，以及你沒注意的狀況，塔

羅牌它只是提升你的掌握程度，但你要不要去改變、要怎麼改變，還是由你決定。  



我把常常看到的問題，稍微解說一下： 

 

一‧塔羅預測結果會不會改變？ 
 
若說塔羅預測結果不會變，那你就躺在家裡睡覺，愛情與工作都會自動來到，試

想有這麼好的事嗎？這種否定自我努力的說法，實不足取。 

讓我想到塔羅旅行團 楊朔 先生在反駁塔羅預測結果無法改變的論點所說的：『 

命運有其注定之處，但也有其可透過努力而修正之處，若一切只能注定發生而無

法改變，那麼我們只是一個命運的傀儡，這輩子完全無需再作任何努力，因為反

正所有事一定會發生，我們只要等待就好。 

身為一個命理師或占卜師，若抱持著完全宿命論也是件極其危險與矛盾的行為。

危險之處是，您的論點將導引他人放棄付出，走向消極自毀或一昧驕傲自滿；矛

盾的地方是，若命運早已完全注定不會改變，那麼命理師存在的價值在哪裡?告

訴他人一些無法改變的事，有甚麼意義呢?命理的趨吉避凶之用，不就完全是在

欺騙世人嗎?』，楊朔 先生這段話講得真是有道理。 

 

但若說塔羅預測結果一定可以改變，那路上怎會有失戀人與失意人？若過份強調

命理的趨吉避凶，讓人有過度相信與過度期望，那是害他不是幫他，更甚者，利

用改運的說法去誆騙別人，要求對方付出大把鈔票來改變結果，那更是造業！ 

 

我還是強調，塔羅預測結果會不會改變是看你掌握了多少，也看你做了多少，就

像你找工作一樣，明明知道那家公司很難進去，你就連履歷表也不寄過去，那改

變的可能性就是０％，永遠都不會改變，但你有了動作，寄了履歷表，那至少有

０.００１％改變的可能性，就像我常反問一些問感情的朋友，今天塔羅牌說對

方不愛你、不喜歡你，你就要放棄追求嗎？若要放棄的話那又有何好占卜的？還

不如占卜如何提高對你的好感度，這類可以施加自己的努力的問題更好。 

 

掌握＋行動＝塔羅預測結果會不會改變的可能性 

 

  



二‧塔羅預測結果會不會不斷變動？ 
 

這點我想用易經來說明，易，由日、月兩字組成，代表陰陽乃天地造化之動力。

後漢鄭玄在其《易贊》中言易義有三 :宇宙萬物時刻變化，人事亦然，故曰“變

易”；事物變化，循其規律，井然有序，故曰“不易”；大而宇宙天地有法則可

遵，小而人事動向有規範可依，故曰“簡易”。 

 

任何事情都是不斷變化，但變化之中卻有基本的不變的規律，所以，塔羅預測結

果會不會不斷變動？當然是不斷的變易【不斷的改變】，但變易的幅度有多大？

這又牽扯到所有影響的因素的狀況，無法一言蔽之，我只能說已成定局者會改變

程度就會越小，就會朝向不容易改變的方向而定。 

 

關於預測結果會不會不斷變動這點，我將以國外的『隧道論』與我自己使用的『骨

牌論』來專題論述，請期待。 

 

三‧塔羅預測結果變了，是否占卜師的能力就應該被質疑？ 
 

若你把塔羅占卜師當成神，當然不準的話，那些占卜師是應該負起責任的，但我

強調塔羅占卜的從業人員，應該把自己定位在如同股票分析師與氣象分析師一樣，

是以數據資料來分析其發生的可能性，而不是把自己定位在講解預言的神。 

所以，我不太喜歡用塔羅占卜師這種說法，我比較喜歡的是用塔羅分析師這名詞，

分析師的工作就是用現有的資料，加以整合並且理出頭緒，讓求問者能夠藉由分

析師的解說來採取最佳的應對方式。 

但另外一方面，就如同股市分析會賠錢，氣象分析會不準，塔羅分析師並不是神，

必然存在一定的失誤率的，這點希望大家不要苛求，分析是幫你理清狀況，你自

己的腦袋還是要開機，不要分析師說什麼，你就照單全收，只會當一個傀儡的人，

當然什麼事情都作不好。另外喜歡說自己百分之百準的塔羅老師請站出來，我很

有興趣去找您切磋一下。 

  



四‧有癌症還要算塔羅與烏鴉嘴 
 

另外，我常看到一個例子就是若對方有癌症，就算用塔羅牌占卜，也無法改變必

定會死這個事實，藉此反駁塔羅牌的結果一定可以改變這項說法。 

我只能說，這個例子真變態，人家都快死了，依照塔羅師的專業建議應該是趕緊

去醫院治療，或是乾脆過一段自己想過的日子，快快樂樂的走完人生最後一程，

你居然想要開牌占卜，然後再告訴對方：『你死定了！改變不了的！』，你是變態

嗎？還是喜歡看別人不幸為樂？真是造業！ 

 

另外一個例子就是很多人很喜歡強調自己占卜很準，說幫隔壁的鄰居算牌，結果

翻到不好的牌，然後告訴對方【或事後才想到】你會有不幸的事情會發生，不久

那鄰居就掛了。看到這邊，我常常有一個感覺，你是烏鴉嘴嗎？好的不靈壞的靈？

還是你給了別人死亡的暗示？讓別人擔心受怕，而發生事情死掉？真是造業！ 

 

我絕對不會找以上這兩種塔羅師算牌！免得越算越差！ 

 

 

原著：馮略‧德斯特 ＲＤ ２００９‧１２‧２２ 


